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PHOTO DE L’ACTION 

Référent P.E.F. / Elu du club : LEGALL  Guillaume Mail :guillaumefcsi@gmail.com  

Référent P.E.F. / Technicien du club : LENZI Philippe Mail :philoulenzi@sfr.fr 

Le Programme Educatif Fédéral : Fiche « action » 

NOM du Club : FOOTBALL CLUB SUD ISERE  
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Date et lieu : Sur la saison au siège                 Actions annuelles lors des stages 

Catégorie(s) concernée(s) : U13 à seniors                   Nombre de participants : 20-25 

Thématique :Règles du jeu et arbitrage.  
Nom de l’action : Respecter et comprendre les sanctions de l’arbitre  

 
Faire prendre conscience à nos jeunes footballeurs  ainsi qu’aux plus âgés, y compris aux éducateurs et 
dirigeants du club qu’en connaissant bien les règles du jeu on respectera les sanctions de l’arbitre.    

OBJECTIF  

 
En situation lors de stages ou sur les lieux d’entraînement et lors de réunion organisées par la 
commission technique. 
 

Animation  programmée lors des stages que le club met en place dans toutes les catégories et 
notamment à l’école de football avec le jeu sur les lois du jeu avec notre arbitre référant (principe du 
jeu de l’oie: les jeunes vont chercher des questions sur les règles du football autour du terrain, s’ils 
répondent juste ils avancent du nombre de case défini en ayant jeté les dés). Réunions programmées 
par la CT du club pour les autres catégories. Le référant arbitre anime la discussion autour des lois du 
jeu avec des vidéos. Les plus performants sont récompensés après le jeu de synthèse.     
 

DESCRIPTIF   
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